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Wir lieben, was  
Sie brauchen.

Ihr Spezialist für Nahrungsmittel,

Die BLF Gruppe ist mit über 300 Mitarbeitern an zwei Standorten 
einer der führenden Spezialisten für Nahrungsmittel und Küchen-
technik. Als seit 1929 inhabergeführter Mittelständler legen wir 
Wert auf Umweltschutz, soziale Verantwortung und nachhaltige 
Unternehmensentwicklung – was wir auch bei unseren rund 500 
Lieferanten und Partnern voraussetzen. 

Regionale Produkte und hohe Qualitätsansprüche machen 
den größten Teil der über 16.000 Artikel aus, die wir täglich mit  
eigenem Fuhrpark vom Lager an 1.500 Kunden liefern.

Sie möchten mehr über uns erfahren, 
dann scannen Sie uns oder gehen
auf www.blf-gruppe.de/mediathek.

Küchentechnik und Branchenlösungen
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Aus der Region
für die Region

Aus Liebe zur Region

Menschen wollen heute wissen, woher die Lebensmittel 
stammen, die sie verbrauchen. 

Wir auch! Und das nicht erst seit heute: Als Traditionsun-
ternehmen sind wir seit Gründung im Jahr 1929 bemüht, 
möglichst viele – insbesondere saisonale – Produkte von 
regionalen Erzeugern zu beziehen. So stärken wir die an-
sässige Wirtschaft, sichern Arbeitsplätze in der Region 
und schützen ganz nebenbei die Umwelt, da weite Trans-
portwege entfallen und Verpackungsmaterialien reduziert 
werden. 

Ihre Kunden werden es schmecken und Sie können es 
sehen: Denn unsere regionalen Produkte werden mit ei-
nem besonderen Siegel gekennzeichnet und sind Ihre 
Garantie für hochwertige, schmackhafte und vor allem 
frische Erzeugnisse zu fairen Konditionen.

Sie möchten mehr über uns erfahren, 
dann scannen Sie uns oder gehen
auf www.blf-gruppe.de/mediathek.
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 OBST 

 Obstsalat Premium 

 Apfel (Jonagold/Granny Smith), Ananas, Cantaloupemelone, 
Honigmelone, Wassermelone, Mango, Orange, Traube blau 
ATG 3300 g 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   7988 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Obstsalat Standard 

 Apfel rot (Jonagold), Ananas, Honigmelone, Wassermelone, Traube blau 
ATG 3300 g 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90905 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Frucht Spieße 
 mit 4 Sorten 
 Ananas, Traube, Melone, Kiwi 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90759 
 10 x 120 G 

  Allergene:
Preis / 
 GBND :

   keine

Obst
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 Ananas kronlos 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90810 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Ananas Sweet klein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90002 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Ananas 

 Stücke 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90802 
 1 x 1,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Spalten  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90812 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90815 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 OBST 
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 OBST 

 Apfel Boskoop 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90012 
 1 x 11 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Braeburn 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90013 
 1 x 7 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Deli grün 

 ca. 80 Stück
lose im Karton 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90024 
 1 x 11 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Delicius 

 ca. 38 Stück

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90207 
 1 x 6,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Elstar 

 gelegte Ware

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90021 
 1 x 7 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 ø 60+ mm Stück
lose im Karton 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90255 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Granny Smith 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90023 
 1 x 7 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 OBST 

 Apfel Jonagold 

 ca. 85 Stück, Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90022 
 1 x 11 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel Royal rot 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90003 
 1 x 7 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Apfel 

Stifte 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90732 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Würfel 5 mm  ohne Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90749 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Würfel 10 mm  ohne Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90737 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Ringe 5 mm  ohne Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90741 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Spalten  mit Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90805 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Spalten  ohne Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90817 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Bratapfel 

 gefüllt mit Persipanfüllung 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90367 
 1 x 10 ST 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine
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 OBST 

 Avocado 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90066 
 1 x 18 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Banane  Standard

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90027 
 1 x 18 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Banane einzeln 

 3 x 7 Stück abgepackt

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90430 
 1 x ca. 2,6 - 2,9 KG 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 OBST 

 Banane grün 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90029 
 1 x 18 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Banane Junior 

 112 Stück, Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90030 
 16 x 7 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 OBST 

 Birne Abate 

 ca. 16 Stück im Karton

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90356 
 1 x 4,5 kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Birne Conference 
 unsortierte Ware 
 ca. 75 - 85 Stück

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90215 
 1 x 14 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Birne 

 lose im Karton, Anbruch

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90260 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Carambola / Sternfrucht 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90033 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Clementine Clemenules 

 98 - 108 Stück

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90223 
 1 x 10 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Feige 

 24 Stück, Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91302 
 1 x 24 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 OBST 

 Kiwi 

 lose im Karton

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90227 
 1 x 110  ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90034 
 1 x 33 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Kiwi Stück 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90230 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Kiwi gold 

 56 Stück, Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90327 
 1 x 56 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Kiwi 

 Scheiben  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90813 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Ecken  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90814 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90816 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Mango 

ready to eat 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90037 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 OBST 

 Cantaloupe  Melone

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90280 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Cantaloupe  Melone

 Würfel 20 mm  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90818 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Spalten  mit Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90820 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Charantai s Melone
 Würfel 20 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90811 
 1 x 2,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 OBST 

 Galia Melone 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90041 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Honig Melone 

 mittlere Größe 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90042 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Würfel 20 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90803 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Spalten  mit Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90819 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Orange 

 zum Pressen 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90047 
 1 x 100 Stk 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 im Anbruch 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90050 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

dick 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90048 
 1 x 48 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Orange 

 Filet 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90753 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 OBST 

 Pampelmuse 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90052 
 1 x 56 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Papaya 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90051 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Pfl aume rot 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90053 
 1 x 5,2 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Physalis / Kapstachelbeere 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90001 
 1 x 100 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine
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 Pitahaya / Drachenfrucht rot 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90056 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Traube  blau
mit Kernen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90060 
 1 x 4,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Traube blau 
 kernlos 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90325 
 1 x 4,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Traube hell 
 mit Kernen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90059 
 1 x 7,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Traube hell 
 kernlos 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90425 
 1 x 4,5 Kg 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 OBST 
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 Zitrone unbehandelt 

Stück 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90061 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90062 
 1 x 100 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Zitrone 

 Ecken 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90800 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90801 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Limette 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90036 
 1 x 54 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 OBST 
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 OBST 

 Erdbeere 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90392 
 1 x 250 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Brombeere 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90254 
 1 x 125 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Himbeere 

 Schale

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90198 
 1 x 125 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Heidelbeere 

 Schale

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90197 
 1 x 125 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Johannisbeere 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90243 
 1 x 125 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine



 FEINKOSTSALATE KLAR 

 Annes Brechbohnensalat klar 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89009 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89049 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Annes Gurkensalat klar 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89015 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89055 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Feinkostsalate
klar
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 FEINKOSTSALATE KLAR 

 Annes Kartoffelsalat 
 zuckerreduziert 

 mit Ei, Gurke und Mayonnaise

Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89003 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89043 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Annes Krautsalat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89004 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89044 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Annes Möhrensalat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89017 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89057 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Annes Nudelsalat Konfetti 
 Nudeln, Käsewürfel, Paprika, Zwiebeln, Kräuter

Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89020 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   G (Wz), M

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89059 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   G (Wz), M

 Annes Rotkrautsalat 
 mit Zucker und Süßungsmittel

Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89024 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89061 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine



 FEINKOSTSALATE KLAR 

 Bulgur Salat 
 mit frischer Minze

Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90331 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   G (Wz), Sel, Sen, Su

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90340 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   G (Wz), Sel, Sen, Su

 Bunter Tortellini Salat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90333 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, G (Wz), M

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90342 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, G (Wz), M

 Krautsalat Ananas Oriental 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90336 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90345 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen

 Rote Bete Salat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90339 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen, Su

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90347 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen, Su
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FEINKOSTSALATE KLAR 

Wachsbrechbohnensalat
 
in klarem Dressing

 
Art. Nr.: 
Inhalt:

90366
1 x 5 KG

Allergene:
Preis / KG:

keine

Brechbohnensalat
 
in klarem Dressing

 
Art. Nr.: 
Inhalt:

90364
1 x 5 KG

Allergene:
Preis / KG:

keine

Annes Möhren-Apfelsalat
 
mit Zucker und Süßungsmitteln

 
Art. Nr.: 
Inhalt:

90363
1 x 5 KG

Allergene:
Preis / KG:

Su

Selleriesalat
 
in klarem Dressing 
mit Zucker und Süßungsmitteln

 
Art. Nr.: 
Inhalt:

90365
1 x 5 KG

Allergene:
Preis / KG:

Sel

Wurstsalat
 
mit Käse in Essig-Öl Dressing

zuckerreduziert  
Art. Nr.: 
Inhalt:

90626
1 x 5 KG

Allergene:
Preis / KG:

M, Sen
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 FEINKOSTSALATE MIT SAHNE 

 Annes Bohnensalat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89010 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   M, Sen

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89050 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   M, Sen

 Annes Coleslaw Salat 
 zuckerreduziert 

 Weißkohl, rote Zwiebel, Äpfel, Essig, Mayonnaise, Gewürze

Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89018 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen, Su

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89058 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sen, Su

 Annes Farmersalat 
 zuckerreduziert 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89012 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sel

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89052 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, Sel

Feinkostsalate
mit Sahne
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 FEINKOSTSALATE MIT SAHNE 

 Annes Gurkensalat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89006 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   M

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89046 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   M

 Krautsalat griechische Art  

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90335 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90343 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Staudensellerie-Erdnuss-Salat 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90332 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, Er, Sel, Sen

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90341 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, Er, Sel, Sen

 Wachsbrechbohnensalat 

 in Joghurtdressing
Eimer 

 zuckerreduziert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90642 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   M

 Waldorfsalat 
 Bestellvorlauf 2 Tage 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89008 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, N (Hs), Sel

 Eimer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89048 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Ei, M, N (Hs), Sel

Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 
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 GEMÜSEMISCHUNGEN ZUM DIPPEN 

 Gurken Sticks 

 ohne Kerne
Länge: 7 cm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90780 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kohlrabi Sticks 

 Länge: 7 cm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90784 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Möhren Sticks 

 Länge: 7 cm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90781 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika Sticks 

 Länge: 7 cm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90783 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Gemüsemischungen
zum Dippen
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 GEMÜSEMISCHUNGEN 

 Asia Gemüsemischung 

 Blumenkohl, Paprika, Kohlrabi, Zucchini 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89338 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Asia Hongkong Gemüsemischung 

 Paprika, Zwiebel, Weißkohl, Porree, Zucchini, Lunjasprossen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90615 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Asia Tokio Gemüsemischung 

 Zucchini, Weißkohl, Paprika, Champignons 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89343 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Gemüse-
mischungen
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 GEMÜSEMISCHUNGEN 

 Esterhazy Gemüsemischung 

 Möhre, Porree, Selleriestifte 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89924 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Sel

 Farmer Mix 

 Weißkohl, Paprika, Möhre, Porree 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90634 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Garten Mix fein 

 Kohlrabi, Möhre, Petersilie, Mais 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90636 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Muschelgemüse 
 10 mm 
 Porree, Sellerie, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90649 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Sel

 Ratatouille Gemüsemischung 
30 mm  
 Paprika, Zucchini, Auberginen, Zwiebel 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89923 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine



28 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 GEMÜSEMISCHUNGEN 

 Suppen- und Eintopf-Gemüsemischung 

 Möhre, Sellerie, Porree 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90614 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Sel

 Weißkohl Spezial Mix 

 Weißkohl, Paprika, Radieschen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90637 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Wok Gemüse Funghi 

 Zucchini, Brokkoli, Champignons, Zwiebel, Lauch 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90665 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Wok Mix 

 Wirsing, Weißkohl, Porree, Möhre, Zucchini, Kohlrabi, Shiitake 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90666 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Wok Standard 

 Weißkohl, Paprika, Zwiebel rot 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90664 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Aubergine 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90064 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Blumenkohl 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90192 
 1 x 6 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Bohne breit 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90069 
 1 x 4 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Mono Gemüse
Stück



30 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Kaiser-/ Zuckerschote 

 Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90083 
 12 x 250 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Buschbohne 

  Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90005 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Keniabohne 

 geputzt Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90246 
 12 x 250 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Brokkoli 

 lose Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90071 
 1 x 6 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Austernpilz 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90065 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Champignon braun 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90774 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Riesen-Champignon 

 Kiste 

 Bestellvorlauf 2 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90075 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Champignon mittel 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90074 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Champignon fein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90073 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kräutersaitling 

 Karton 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90268 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Shiitake Pilz 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90265 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Fenchel 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90077 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine



32 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Gurke 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90078 
 1 x 12 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Knoblauch 

 am Strang 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90183 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kohlrabi 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90094 
 1 x 20 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Lauchzwiebel 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90187 
 1 x 14 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Maiskolben 

 2er Paket, vorgegart 

 vorgegart  Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91963 
 1 x 2 ST 

  Allergene:
Preis /  GBND :

   keine

 Mangold 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90096 
 1 x 9 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Meerrettich einzeln 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91806 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90097 
 1 x 12 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90098 
 1 x 12 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine



34 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE STÜCK 

Papikra bunt  

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90368 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  PACK :

   keine

 Kiste, ø 80+ mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90104 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis / KG  :

   keine

 Paprika gelb 

 Kiste, ø 80+ mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90102 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika grün 

 Kiste, ø 80+ mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90103 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika rot 

 Kiste, ø 80+ mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90105 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Pastinake 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90242 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Petersilienwurzel lose 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90108 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Lauch / Porree 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90111 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Radieschen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90109 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Bund

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90110 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Rettich weiß 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90113 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Rote Bete 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90114 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Sellerie mit Grün 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90200 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   Sel



36 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Spinat 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90122 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Staudensellerie 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90124 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   Sel

 Stielmus 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90126 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Fleischtomate 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90131 
 1 x 7 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Tomate 

 Kiste, ø 47+ mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90135 
 1 x 6 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Strauchtomate 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90134 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE STÜCK 

 Strauchtomate Harvest 

 Karton

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90537 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Strauchtomate rote Perle 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90130 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Romanatomate 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90133 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Cherrytomate rot 

 Schale

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90128 
 9 x 250 G 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Honig-Strauchtomate 

 Karton

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90536 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Zucchini 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90140 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine



38 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Aubergine 

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90694 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90695 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Blumenkohl Röschen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89228 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Brokkoli Röschen 

 grob 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89227 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Mono Gemüse
geschnittengeschnitten
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 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Champignon 

 Viertel  gewaschen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90310 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 3 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90697 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Fenchel  Streifen 5 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89226 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Gurke 

 geschält  ganz 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89219 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 3 mm  mit Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89215 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben  geschält 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89218 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte 5 mm  mit Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89216 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90314 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kohlrabi 

 geschält ganz

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90686 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte 3 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90318 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Pommes Schnitt 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90661 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90684 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 



40 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Lauch / Porree 

 Scheiben 2 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89240 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89242 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Möhre 

 geschält  ganz 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89230 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte  2 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89221 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte 3 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89232 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte  5 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89222 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben  4 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89223 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geraspelt 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89224 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 5 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90738 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90672 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 20 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90673 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika Mix 

 Streifen 4 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89239 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89913 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 30 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89915 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Paprika gelb 

 Streifen 4 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89238 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89912 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89908 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika grün 

 Streifen 4 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89233 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89910 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89907 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Paprika rot 

 Streifen 4 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89231 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89911 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89906 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Radieschen 

 Scheiben 2 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89246 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte 2 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89247 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Rettich  Stifte 2 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89248 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rote Bete  Stifte 2 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91835 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rotkohl 

 Streifen 4 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89253 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Streifen 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89235 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Sellerie  Streifen 3 mm

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89263 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Sel

 Spitzkohl 

 geschnitten  fein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91834 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 20 mm  grob 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91838 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Staudensellerie  Scheiben 10-20 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89290 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Sel
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 MONO GEMÜSE GESCHNITTEN 

 Tomate 

 Intense Scheiben  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89269 
 1 x 2 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Segmente  Schale 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89261 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 20 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90791 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Weißkohl 

 Streifen  fein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89234 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Streifen 2 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89251 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Streifen 6-8 mm  grob 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90733 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Wirsing 

 Streifen 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89341 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Streifen 10 mm  grob 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89273 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Zucchini 

 Scheiben 10 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90692 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Stifte 2 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90667 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90688 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine



44 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 

 ZWIEBELN & KNOBLAUCH 

 Zwiebel 

 ganz ohne Schale 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90313 
 1 x 2,5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben fein 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90311 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Scheiben 7 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89271 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 5 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89287 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89286 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 20 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   89288 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Zwiebeln &  
Knoblauch



 ZWIEBELN & KNOBLAUCH 

                       Wann kommt unser Obst und Gemüse aus der Region? Mehr dazu auf Seite 66-67.          www.blf-gruppe.de 45

 Zwiebel rot 
 Scheiben fein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90312 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Zwiebel rot 

 im Netz 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90353 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Zwiebel Schalotte 

 im Netz

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90352 
 1 x 250 G 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Gemüsezwiebel 

 im Sack  

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90143 
 1 x 25 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 im Sack 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90172 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  SACK :

   keine

 Zwiebel Anbruch 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90257 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 SALATMISCHUNGEN 

 Aachener Mix 

 Endivien, Weißkohl, Radicchio, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90635 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine

 Düsseldorfer Mix 

 Endivien, Eisbergsalat, Radicchio, Chinakohl, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90619 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Gelderner Mix 

 Chinakohl, Eisbergsalat, Endivien, Radicchio, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90654 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Salat-
mischungen



 SALATMISCHUNGEN 

 Hünxer Mix 

 Endivien, Radicchio, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90657 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kaarster Mix 

 Eisbergsalat, Frisée, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90621 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Klever Mix 

 Endivien, Chinakohl, Radieschen, Paprika rot & gelb 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90607 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kölner Mix 

 Lollo Rosso, Lollo Bionda, Frisée, Feldsalat 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90605 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Moerser Mix 

 Eisbergsalat, Chinakohl, Endivien, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90611 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Nettetaler Mix 

 Chinakohl, Eisbergsalat, Endivien, Möhre, Mais 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90610 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 SALATMISCHUNGEN 

 Neusser Mix 

 Möhre, Weißkohl, Paprika, Mais 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90609 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rheinberger Mix 

 Eisbergsalat, Chinakohl, Paprika-Mix, Gurken 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89339 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Viersener Mix 

 Eisbergsalat, Paprika-Mix, Chinakohl, Endivien, Weißkohl 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90620 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Wuppertaler Mix 

 Möhre, Weißkohl, Mais, Paprika 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90638 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Xantener Mix 

 Endivien, Frisée, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90639 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine



 SALATMISCHUNGEN 

 Mexiko Mix   
 Rettich, Paprika, Möhre, Mais, Zwiebeln 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90608 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Denver Mix 

 Eisberg, Frisée, Endivien, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90751 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Salatmix Montag 

 Eisbergsalat, Radicchio, Frisée 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90627 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Salatmix Dienstag 

 Rotkohl, Weißkohl, Paprika rot, Mais, Frisée 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90628 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Salatmix Mittwoch 

 Eisbergsalat, Chinakohl, Frisée, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90629 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 SALATMISCHUNGEN 

 Salatmix Donnerstag 

 Eisbergsalat, Frisée, Radicchio, Möhre 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90630 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Salatmix Freitag 

 Eisbergsalat, Mais, Möhre, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90631 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 SALATMISCHUNGEN 

 Bunter Blattsalat 

 Endivien, Frisée, Radicchio, Mais 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89172 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eisradicchio Mix 

  Eisberg, Radiccio

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90601 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eisbergrohkost Mix 

 Eisberg, Möhre, Weißkohl, Radicchio 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90602 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Feinste Blattsalatmischung 

 Endivien, Radiccio, Frisée 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90678 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Gurken Eisberg Mix 

 Gurke, Eisbergsalat, Paprika 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90603 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Schonkost Mix 

 Chinakohl, Endivien, Möhre, Eisbergsalat 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90653 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 SALAT IN PORTIONEN 

 Salat mit Ei 

einzeln Verpackung  

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90652 
 1 x 180 G 

  Allergene:
Preis /  ST :

   Ei

 Griechischer Salat 

  einzeln Verpackung

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90651 
 1 x 180 G 

  Allergene:
Preis /  ST :

   M

Salat mit Thunfi sch  

 einzeln Verpackung 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90650 
 1 x 180 G 

  Allergene:
Preis /  ST :

   F

Salat in
Portionen
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 MONO SALATE 

 Chicoree 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90168 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eichblatt Salat rot 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90169 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Eichblatt / Raisa Salat grün 

K iste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90221 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

Mono  
Salate
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 MONO SALATE 

 Eisberg Salat 

Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90292 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Endivien Salat 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90171 
 1 x 6 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Frisée Salat 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90173 
 1 x 10 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Kopfsalat 

Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90175 
 1 x 12 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Lattuga Romana Salat 

Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90176 
 1 x 10 Stk 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Lollo Bionda Salat 

Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90177 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine
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 MONO SALATE 

 Lollo Rosso  Salat

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90178 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Mischsalat 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90186 
 1 x 9 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   keine

 Radicchio  Salat

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90179 
 1 x 3 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rapunzel- / Feldsalat 

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90180 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rucola  Salat

 Kiste

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90201 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Salatherz 

 Schale

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90276 
 1 x 2-4 ST 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine
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 MONO SALATE GESCHNITTEN 

 Chinakohl 

 geschnitten 8 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90709 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 12 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90308 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Eisberg Salat 

 geschnitten 6 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90711 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 6 mm  vakuumiert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90713 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 12 mm  grob 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90712 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 20 mm   grob

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90714 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Mono Salate
geschnitten
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 MONO SALATE GESCHNITTEN 

 Endivien  Salat

 geschnitten 8 mm
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90705 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 12 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90795 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

Feldsalat  geputzt 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90727 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine

 Frisée  Salat geschnitten 12 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90702 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Kopfsalat 

 ganze Blätter 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90725 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 geschnitten 20 mm 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90760 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 MONO SALATE GESCHNITTEN 

 Lollo Bionda  Salat geputzt 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90703 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine

 Lollo Rosso  Salat geputzt 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90704 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine

 Radiccio  Salat geschnitten 10 mm 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90706 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Rucola  Salat geputzt

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90728 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine

 Baby Spinat  geputzt

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90376 
 1 x 300 G 

  Allergene:
Preis /  BTL :

   keine
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 KARTOFFEL & REIBEKUCHEN 

 Reibekuchen frisch 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

 im Karton, Stück 80 g 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90646 
 1 x 100 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   Ei, G (Hf, Wz)

 im Karton, Stück 80 g 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90647 
 1 x 20 ST 

  Allergene:
Preis /  ST :

   Ei, G (Hf, Wz)

 Reibekuchen Teig 

 mit Gewürzen fi x & fertig 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   20930 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   G (Wz), Su

 Reibekuchen Teig  fein 

 Schlauchbeutel 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   20934 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

Kartoffel & 
Reibekuchen ___
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 KARTOFFEL & REIBEKUCHEN 

 Kartoffel 

 Regional 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90236 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  SACK :

   keine

 Regional unsortiert 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90091 
 1 x 25 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Regional geschält 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   714002 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Mini 
  Art. Nr.:
Inhalt:

   90092 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 ganz geschält  frisch 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90617 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 ganz geschält  mehlig kochend 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   20702 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Drillinge geschält  klein 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   20700 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Hälften geschält
  Art. Nr.:
Inhalt:

   714001 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Viertel geschält geschwefelt  vakuumiert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90618 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   Su

 Scheiben 4 mm  frisch vakuumiert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   7143 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 10 mm  frisch vakuumiert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90616 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Würfel 20 mm  frisch vakuumiert 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   7142 
 1 x 10 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 KARTOFFEL & REIBEKUCHEN 

 Kartoffel Griller 

 40 Stück im Karton 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90090 
 1 x 15 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 BIO Kartoffel  geschält

 vakuumiert 

 Bestellvorlauf 2 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90900 
 1 x 5 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Süßkartoffel 

 Kiste 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91961 
 1 x 6 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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 KRÄUTER, KRESSE & GEWÜRZE 

 Petersilie glatt 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90153 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Petersilie kraus 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90154 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Petersilie gehackt 

100 g  Beutel 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89272 
 1 x 100 G 

  Allergene:
Preis / 
 GBND :

   keine

 500 g  Beutel 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89274 
 1 x 500 G 

  Allergene:
Preis / 
 GBND :

   keine

Kräuter, Kresse
& Gewürze
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 KRÄUTER, KRESSE & GEWÜRZE 

 Schnittlauch 

 Bund

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90157 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

Schnittlauch  Röllchen 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   89298 
 1 x 250 G 

  Allergene:
Preis / 
 GBND :

   keine

 Basilikum 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90146 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Dill 

 Bund

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90147 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Minze 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90152 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine



 KRÄUTER, KRESSE & GEWÜRZE 

 Salbei 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90156 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Thymian 

 Bund 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90165 
 1 x 1 ST 

  Allergene:
Preis /  BUND :

   keine

 Kresse 

 Schale

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90184 
 1 x 10 ST 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

 Sakurakresse Mix 

 Schale 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   91916 
 1 x 18 ST 

  Allergene:
Preis /  KSTE :

   keine

 Shisokresse Mix 

 Schale 

 Bestellvorlauf 3 Tage 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90159 
 1 x 16 ST 

  Allergene:
Preis /  SCHA :

   keine

64 Die Legende zu den Allergenen fi nden Sie auf www.blf-gruppe.de/mediathek. 
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 KRÄUTER, KRESSE & GEWÜRZE 

 Ingwer 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90148 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Pfefferschote grün 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90283 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine

 Pfefferschote rot 

 Kiste 

  Art. Nr.:
Inhalt:

   90282 
 1 x 1 KG 

  Allergene:
Preis /  KG :

   keine
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Obst Produkte 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Äpfel

Birnen

Brombeeren

Erdbeeren

Esskastanien

Haselnüsse

Heidelbeeren

Himbeeren

Holunderbeeren

Johannisbeeren (rot)

Johannisbeeren (schwarz)

Kirschen (sauer)

Kirschen (süß)

Mirabellen, Renekloden

Pfi rsiche

Pfl aumen, Zwetschgen

Preiselbeeren

Quitten

Rhabarber

Stachelbeeren

Trauben

Walnüsse

Saisonkalender

Quelle: NRW ISST GUT - Ernährung-NRW e. V.

 SAISONKALENDER 
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Gemüse Produkte 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Auberginen

Bataviasalat

Blumenkohl

Bohnen (dick)

Bohnen (grün)

Brokkoli

Champignons

Chicorée

Chinakohl

Eichblattsalat

Eisbergsalat

Endiviensalat

Erbsen

Feldsalat

Fenchel

Grünkohl

Gurken, Salatgurken

Karotten / Möhren

Kartoffeln

Kohlrabi

Kopfsalat

Kürbis

Lauch / Poree

Lauchzwiebeln

Lollo Rosso, Lollo Bionda

Mais

Mangold

Meerrettich

Paprika

Pastinaken

Radieschen

Rosenkohl

Rote Bete

Rotkohl

Schwarzwurzeln

Sellerie

Spargel

Spinat

Spitzkohl

Staudensellerie

Steckrüben

Tomaten

Topinambur

Weißkohl

Wirsing

Zucchini

Zuckerschoten

Zwiebeln

Schwarzwurzeln

Quelle: NRW ISST GUT - Ernährung-NRW e. V.

 SAISONKALENDER 
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BLF Großverbraucherservice GmbH & Co. KG
Milchstraße 15 - 42553 Velbert

Telefon: 02053 / 9805 - 0
Telefax: 02053 / 9805 - 97
E-Mail: vertrieb@blf-gruppe.de
Web: www.blf-gruppe.de

Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.. Angebote freibleibend, solange der Vorrat reicht. 
Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Obwohl wir die von uns beanspruchten Quellen als verlässlich 
einschätzen, übernehmen wir für die Vollständigkeit und Richtigkeit der wiedergegebenen Information 
keine Haftung. Maßgeblich sind und bleiben die direkten Angaben des Herstellers auf der Verpackung. 
Wir bemühen uns die Daten so aktuell wie möglich zu halten.

               zertifi ziert: DE-ÖKO-006   zertifi ziert MSC-C-53036

Bildquellen: www.stock.adobe.com / www.fotolia.com
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Wir lieben das,
was wir tun.


